Pressmeddelande 2026-08-20

Sex av atta partier svarar om obesitasvarden i
Halland - inget parti sager tydligt ja till
regional lakemedelssubvention

Sex av atta partier i Region Halland har besvarat Riksforbundet Obesitas Sveriges valenkat om
obesitasvarden infor valet 2026. Inget av de svarande partierna sager tydligt ja till att Region
Halland ska infora regional subvention av obesitaslakemedel. Vansterpartiet 6ppnar for att
regional subvention kan dvervagas i vissa fall, medan dvriga svarande partier vill se en nationell
l6sning, hanvisar till TLV:s linje eller vill invanta ytterligare underlag. Kristdemokraterna och
Sverigedemokraterna har inte svarat. Detta sker i en region dar 51,7 procent av den vuxna
befolkningen lever med overvikt eller obesitas.

Tva av atta partier har inte svarat
Infor valet 2026 har Riksforbundet Obesitas Sverige fragat samtliga partier i Region Halland hur de vill
utveckla varden for personer som lever med obesitas under mandatperioden 2026-2030.

Vansterpartiet, Socialdemokraterna, Miljopartiet, Centerpartiet, Liberalerna och Moderaterna har
besvarat enkaten. Kristdemokraterna och Sverigedemokraterna har inte svarat, trots att samtliga partier
fatt en paminnelse.

Enkaten omfattar bland annat fragor om:

 jamlik obesitasvard,

» genomforandet av de nationella riktlinjerna,
« varden for barn och unga,

 arbetet mot stigma och diskriminering,

» regional [akemedelssubvention.

- Det dr positivt att sex av Gtta partier har svarat och ger véljarna méjlighet att jimfora deras syn pa
obesitasvdrden. Samtidigt saknas fortfarande besked frdn tvd partier. Infor valet behéver hallénningarna
kunna beddoma vilka konkreta prioriteringar partierna dr beredda att géra for personer som lever med
obesitas, sager Jenny Vinglid, generalsekreterare for Riksforbundet Obesitas Sverige.
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Inget parti sager tydligt ja till regional lakemedelssubvention

Efter TLV:s beslut i februari 2026 att inte inkludera obesitaslakemedel i det nationella
hogkostnadsskyddet kan regionerna sjalva besluta om finansiering for avgransade patientgrupper med
sarskilt stora behov.

| Halland skiljer sig partiernas besked at:

o Vansterpartiet: 6ppnar for att regional subvention kan 6vervagas i vissa fall.
» Centerpartiet: vill se en nationell subvention genom ladkemedelsférmanen.
» Socialdemokraterna: vill paverka staten och TLV.

« Miljopartiet: hanvisar till vardens begransade resurser.

 Liberalerna: uppger att partiet foljer TLV:s linje.

» Moderaterna: vill invanta ett starkare kunskapsunderlag.

» Kristdemokraterna och Sverigedemokraterna: inget svar har inkommit.

Ingen av de svarande partierna presenterar darmed ett tydligt forslag om att Region Halland ska
anvanda mojligheten till regional lakemedelssubvention.

- Region Halland har redan idag méjlighet att ge en avgrénsad grupp patienter med svdr obesitas tillgdng
till modern ldkemedelsbehandling. Det som saknas dr ett politiskt beslut om att anvédnda den mojligheten.
Ndr regionen inte agerar blir det i praktiken den enskildes ekonomi, snarare dn det medicinska behovet,
som avgdr vem som fdar behandling, séger Jenny Vinglid.

Omfattningen i regionen

| Region Halland lever 51,7 procent av den vuxna befolkningen med 6vervikt eller obesitas, varav 17,5
procent med obesitas.

Valet avgor den politiska riktningen

Obesitas ar en kronisk sjukdom som 6kar risken for bland annat typ 2-diabetes, hjart-karlsjukdom och
flera cancerformer. Enligt Institutet for halso- och sjukvardsekonomi (IHE) uppgar de samlade
samhaéllsekonomiska kostnaderna for Gvervikt och obesitas i Sverige till 80,4 miljarder kronor per ar, dar
merparten utgdrs av produktionsbortfall genom sjukskrivningar och fortida uttrade fran
arbetsmarknaden.

- Infér valet far hallénningarna nu tydliga besked om hur de svarande partierna ser pd obesitasvarden.
Frdgan dr om patienter med svar obesitas ska behéva fortsétta vinta pd nationella beslut eller om
regionen dr beredd att anvinda de verktyg som redan finns for att skapa en mer jémlik vard, sdger Jenny
Vinglid.
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Om Riksforbundet Obesitas Sverige

Riksforbundet Obesitas Sverige ar en patientorganisation som representerar
omkring 1,5 miljoner manniskor i Sverige som lever med obesitas. Forbundet
arbetar for en jamlik, evidensbaserad och fordomsfri vard i hela landet.

For mer information, kontakta:
Jenny Vinglid, generalsekreterare
E-post: jenny.vinglid@obesitassverige.se

Vi kan formedla kontakt med en patientforetradare i Region Halland for
intervju. Kontakta info@obesitassverige.se, sa hjalper vi till att formedla
kontakten.

Las mer:
Ta del av partiernas fullstandiga svar och var sammanstillning av
valenkaten for Region Halland pa obesitassverige.se/valet2026.

Dér finns ocksa vart regionala faktaunderlag om obesitasvarden, med
statistik, halsoekonomiska analyser och patienters erfarenheter.
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https://www.facebook.com/obesitassverige
https://www.instagram.com/obesitassverige/
https://obesitassverige.se/p/infor-valet-2026
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